Netz

«Verlasslichkeit schatt Sicherheit»:

Jugendtreff als Riickzugsort in «real Biimpliz»

Jeden Freitag von 19 bis 23 Uhr 6ffnet im Kleefeld der
Treff Speedy fiir die Jugendlichen in Bern-Biimpliz.
Was braucht diese Art von Jugendarbeit? Was kann
sie bewirken? Dies erfragten wir bei einer Leiterin
des Treffs, Marleen Gerhold, und einer Vertreterin der
Interessengemeinschaft Kleefeld, Houwayda Schéni.

Marleen Gerhold ist seit zwei Jahren als Kinder- und
Jugendarbeiterin der Kirchgemeinde Biimpliz in
Co-Leitung fiir den Jugendtreff Speedy verantwortlich.
Sie absolvierte 2020 den Bachelor Soziale Arbeit an
der Fachhochschule Frankfurt am Main und studiert im
Master Soziale Arbeit an der BFH.

Houwayda Schani arbeitet als Freiwillige des
Quartiers Kleefeld im Jugendtreff Speedy und wird
dabei von zwei weiteren engagierten Quartierbewoh-
nenden unterstiitzt. Alle sind Vertreter*innen des
Quartiervereins Interessengemeinschaft (IG) Kleefeld.
Dieses Engagement leistet die dreifache Mutter neben
ihrer Vollzeitstelle als Camionfahrerin.

Das Interview fiihrte Katalin Szabd im Oktober 2024.

Bei der Quartiershegehung von Regierungsrat Philippe
Miillerim September 2023 wurde der Bedarf nach einem
Jugendtreff gedussert. Wie kam es danach so rasch zur
Eréffnung des Speedy?

Marleen Gerhold: Es gab den Jugendtreff Speedy im
Kleefeld schon friiher. Die Infrastruktur war vorhanden,
und mit der reformierten Kirche gab es auch eine Tra-
gerschaft. Der Treff war seit einem Jahr geschlossen und
musste renoviert werden, was wir gemeinsam mit den
Jugendlichen gemacht haben. Das Speedy konnte so

schnell wiederertffnet werden, weil das Interesse und
das Engagement der Quartierbewohner*innen so gross
war. Doch es gehért auch zur Geschichte des Treffs,
dass er geschlossen werden musste, weil es zu viele
Konflikte gab.

Welcher Art waren diese Konflikte?

Gerhold: Die Jugendlichen und ich kdmpften nach einer
von standigen personellen Wechseln gepréagten Zeit um
die Oberhoheit im Treff. Die Situation war sehr ange-
spannt. Jugendliche haben schon genug um die Ohren,
die Schule beansprucht sie, zuhause werden sie oft stark
in die Pflicht genommen. Nach meinem Eindruck sind
sie mir auch deshalb mit der Einstellung begegnet: «Ich
bin jemand, und ich will auch Raum einnehmen.» Mei-
nerseits musste ich ihnen erst einmal beweisen, warum
ich als flir sie noch Fremde das Recht habe, tiber diesen
Raum zu bestimmen. Sie sagten zu mir: «Sie miissen ler-

Die Regeln stehen an der Wand des Jugendtreffs.

nen, dass Biimpliz hart ist.» Inzwischen stehen wir an
einem anderen Punkt: Heute konnen wir gemeinsam
Konflikte austragen; das wird immer besser - da hin ich
echt stolz auf die Jugendlichen und auf mich.

Wie haben Sie die Bediirfnisse der Jugendlichen ermit-
telt?

Gerhold: Die Arbeit mit den Jugendlichen hat vor der Er-
6ffnung des Speedy auf der Strasse stattgefunden. Ich
war viel im Quartier unterwegs, habe sie kennengelernt
und reflektiert, was ihre wirklichen Bediirfnisse sind.
Vor der Eroffnung des Treffs im Februar haben wir mit
der IG Kleefeld zwei Workshops gemacht: Was sind Ziele
der Jugendarbeit hier im Kleefeld? Wie wollen wir den
Jugendlichen begegnen? Welche Haltung wollen wir im
Quartier zeigen?
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Wir haben zwei Jugendliche, die geholfen haben,
das Speedy zu renovieren und den Treff regel-
mdssig besuchen, zu ihrer Meinung zur Einrich-
tung befragt.

Was findet Ihr toll am Treff?

Hier kann man einfach chillen.
Wir sind vollig frei, was wir

machen. Spielen, Spass haben,

schlafen. Das bestimmen wir.
Und wir kénnen was mit ande-
ren zusammen machen, wenn
wir wollen. Manchmal auch
streiten. Wir wiirden nicht in
einen Treff in einem anderen
Quartier gehen. Wir sind hier
«real» Biimpliz.

Hier im Speedy kann man alle
aus Buimpliz treffen, chillig ist
es. Ich fiihle mich wie zuhause.
Sonst kénnen wir ja fast nir-
gendwo hingehen. Vor allem
im Winter ist es schwierig.
Wenn man hier in Bimpliz
aufwachst, dann ist das
manchmal einfach nicht mehr
normal, einfach crazy ist das.

Ist der Treff fiir Euch ein sicherer Ort?

Man kann auch eine Strafe
bekommen, so was wie staub-
saugen oder dhnliches, um es
wieder gutzumachen.

Friher wurde hier oft «gschle-
glet». Das hat sich seit der
Neueroffnung gedndert. Jetzt
werden die Ausweise kontrol-
liert und wenn man Arger
macht, muss man raus. Es gibt
jetzt mehr Respekt. Man halt
sich eher an die Regeln.

Was war Euer tollstes Erlebnis im Treff?

Wir haben mal ein Fussball-
turnier veranstaltet. Dann fand
ich auch toll, als wir zusam-
men einen Film geschaut
haben.

Wir haben alle zusammen
Fussball geschaut, das war
chillig. Ich finde es auch gut,
wenn wir alle zusammen
kochen.

Was wiinscht Ihr Euch vom Speedy?

Wir wiinschen langere
Offnungszeiten!

Das Speedy miisste jeden Tag
offen haben.

Netz

Houwayda Schoni

Welche Rolle spielte der Einbezug der Anwohner*innen
bei der Wiederero6ffnung?

Houwayda Schoni: Wir von der 1G Kleefeld haben uns
schon lange dafiir eingesetzt, dass der Jugendtreff wie-
der geoffnet wird. Wir haben klargemacht, dass wir Frei-
willige fiir das Speedy zur Verfligung stellen kénnen, die
jetzt hier auch jede Woche mithelfen. Wir haben mit den
Verantwortlichen verhandelt, sie bearbeitet, bestehende
Hirden und Blockaden aufzulésen, viel erzahlt und er-
klart. Die Jugendarbeiter*innen sind «armi Cheibe». Sie
kennen das Quartier und die Jugendlichen kaum. Die El-
tern noch viel weniger. Ich als Quartierbewohnerin ken-
ne die Jugendlichen zum Teil schon, seit sie Babys sind.
Sie sind Nachbarn, Freunde meiner Kinder und Kinder
meiner Freunde und Freundinnen. Das ist auch im Alltag
des Treffs wichtig. Auf mich héren sie, weil ich ihr Um-
feld kenne.

Gerhold: Fiir mich war das ungewohnt. Ich kenne Jugend-
arbeit als Raum, in dem Eltern als soziale Kontrolle nicht
prasent sind. Der Treff hatte auch ein offenes Konzept. Im
Speedy hat dann die Partizipation von Quartierbewoh-
nenden allerdings sehr geholfen. Zusammen konnten wir
besser auf den Bedarf der Jugendlichen nach Verlasslich-
keit, Orientierung und Struktur reagieren. Sie haben in
der Zeit der Pandemie fehlende Verldsslichkeit erlebt,
und es war schwer, ihr Vertrauen im offenen Treff zu ge-
winnen. Ich musste den Mut haben, dieses neue Konzept
hier am Standort Kleefeld auszuprobieren. Schlussend-
lich bin ich sehr dankbar fiir das grosse Engagement der
1G Kleefeld. Hierdurch war es allen Beteiligten moglich,
wieder miteinander in Beziehung zu kommen.

[st es wichtig, dass der Treff in Biimpliz ist?

Gerhold: Ich finde es wichtig, dass die Jugendlichen ei-
nen Treffpunkt in dem Quartier haben, in dem sie woh-
nen. Sie haben eine Verbindung zum Quartier und sollen
diese auch ausleben und reflektieren diirfen. Als Jugend-
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Marleen Gerhold

arbeiterin muss ich mich damit auseinandersetzen, was
fir sie die Identitdt von Biimpliz ist und was das fiir un-
seren Treff bedeutet. Sicher kann ich sagen: Sie fiihlen
sich hier zuhause. Der Treff ist wichtig in ihrem Alltag
und bei ihrer Suche nach Identitat.

Schoni: Es gibt auch einen Treff zwei Tramstationen von
hier, tiber den meine Séhne sagen: Da gehen wir nicht
hin, das ist nicht Biimpliz. Das Speedy ist ein wichtiger
Anlaufpunkt im Quartier, damit sie nicht irgendwo rum-
hangen. Im Kleefeld gibt es viele grosse Familien in klei-
nen Wohnungen. Manchmal schlafen drei bis vier Kinder
in einem Zimmer. Da kann es einem schnell zu viel wer-
den. Hier bietet der Treff einen Riickzugsraum. Das ist
sehr wichtig - noch mehr in der Winterzeit. Die Jugendli-
chen haben hier einen Raum fiir sich, in dem sie nichts
machen miissen, aber vieles machen kdnnen. Im Klee-
feld ist es der einzige Ort, an dem sie selbst bestimmen
kénnen. Die Jugendlichen mochten eigene Entscheidun-
gen treffen. Das ermdglichen wir ihnen. Deshalb moch-
ten wir auch gern mehr Tage und mehr Zeiten anbieten.

Wie sieht es heute mit dem Thema Sicherheit aus im
Treft?

Gerhold: Seit der Neuertffnung gilt: Wer rein will, gibt
beim ersten Besuch seinen Namen und sein Alter an. Wir

lassen uns das anhand eines Dokuments, das sie selbst
auswahlen dirfen, nachweisen. Das Sammeln von Daten
ist wieder untypisch fir mich gewesen, und es braucht
einen guten Grund. Unsere Erfahrung hier hat gezeigt,
dass damit jedoch auf beiden Seiten Verldsslichkeit ge-
fordert werden kann. Das scheinen die Jugendlichen zu
schatzen. «Ich bin eingetragen, ich darf «offiziell> hier
sein, ich muss nicht mehr darum kdmpfen.» Mit diesem
Aufnahmeritual kdnnen wir Jugendliche auch willkom-
men heissen, ihnen den Raum zeigen und die Regeln er-
kldren. Dies gibt ihnen die Méglichkeit, Verantwortung
fiir sich selbst und «ihren» Treff zu tibernehmen. Wir ver-
suchen, Handlungsfahigkeit und Bewusstheit zu fordern.
«Ich sehe Dich, Du siehst mich» ist die klare Botschaft,
die wir uns gegenseitig an der Trefftiir vermitteln, Woche
flir Woche. Verldsslichkeit auf beiden Seiten schafft Si-
cherheit.

Schoni: Den Jugendlichen gibt es auch Sicherheit, dass
immer dieselben Bezugspersonen im Treff ansprechbar
sind. Unsere Heranwachsenden brauchen diese Verlass-
lichkeit.

Gerhold: Die Regeln im Treff sind einfach und klar. Eine
der wichtigsten Regeln bei uns lautet: «Ich treffe meine
eigenen Entscheidungen.» Das bedeutet: Gehe ich auf
eine Provokation anderer Jugendlicher ein oder nicht,
mochte ich im Treff bleiben oder nicht? Wir sind seit dem
Engagement der IG genug Ansprech- und Bezugsperso-
nen, um Jugendliche im Treffbetrieb zu unterstitzen.

Wohin entwickelt sich der Jugendtreff? Wie sieht er in
zehn Jahren aus?

Schoni: Ich hoffe, dass wir irgendwann einmal das noti-
ge Geld haben, um den Discoraum wieder zu 6ffnen. Das
ist uns ein grosses Anliegen. Friither war er jeden Sams-
tag geoffnet, und die Speedy-Disco war im Quartier sehr
beliebt. Aus finanziellen Griinden verschwinden immer
wieder Angebote, wie eben der Discoraum, aber Rdume
fir Jugendliche diirfen nicht verschwinden. Es ist ein ar-
mes Quartier. Es gibt viele Familien, denen es nicht mog-
lich ist, dass jedes Kind einem Hobby nachgehen kann.
Deshalb ist es umso notiger, Gratisangebote zu ermégli-
chen. Wir haben hier auch Familien mit Asylstatus, die
das Land nie verlassen kdnnen. Sie sind sieben Tage, 24
Stunden im Quartier. Das gibt einfach Konflikte. Da brau-
chen die Jugendlichen einen Fluchtpunkt.

Gerhold: Ich hoffe schlicht, dass es in zehn Jahren und
dartiber hinaus einen Jugendtreff im Kleefeld gibt. Es
braucht einen Raum, auch in Zukunft. Ich hoffe auch,
dass einige der Jugendlichen, die heute den Treff besu-
chen, in zehn Jahren in Lebenssituationen sind, in denen
sie sich gestarkt fiihlen, ihre Stimme zu nutzen und Ein-

Sicherheitsperspektiven von Jugendlichen im Kanton Bern
Das hier abgedruckte Interview ist Teil der Publikation «Sicher-
heitsperspektiven. Fokus Jugend», die die BFH im Auftrag des
Berner Regierungsrats Philippe Miiller realisiert. Sie entstand
aus einer gleichnamigen Veranstaltungsreihe, die die Sicher-
heitsdirektion des Kantons Bern gemeinsam mit der BFH in den
Jahren 2023 und 2024 durchgeftihrt hat. Die Broschiire er-
scheint am 10. Februar 2025 und Sie kénnen Sie schon jetzt
unter bfh.ch/sicherheitsperspektiven bestellen.

fluss auf den Ort zu nehmen, an dem sie wohnen. Viel-
leicht konnen die 1G-Mitglieder hier im Treff dafiir sogar
ein Vorbild sein. m

Katalin Szabh6, Kommunikation BFH Soziale Arbeit
katalin.szabo@bfh.ch

... ist auf verschiedensten Kandlen flir Forschungs- und Weiter-
bildungsthemen unterwegs und mag es, die eigene Begeisterung
fir spannende Themen mit anderen zu teilen.
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