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Was erwartet euch heute

 Armut in der Schweiz: was heisst das?
* Weshalb gibt es Armut trotz System der sozialen Sicherheit?

* Grassroots, Vereine, NGOs:
Was tun Organisationen aus der Zivilgesellschaft gegen Armut?



1. Armut



Was sind die wichtigsten Grinde, dass Menschen in der Schweiz in
finanzieller Prekaritat oder Armut leben?

6216 0486




Was sind die
wichtigsten Grinde,
dass Menschen in

der Schweiz in
finanzieller

Prekaritat oder

Armut leben?

Keine Ausbildung, prekdre Jobs

Schickschalsschlag

Krankheit, Uberforderung / fehlende Kenntnisse /
Angebote flur Unterstlitzung, Sprachbarrieren

Alleinerziehende mit Doppelbelastung, Migration,
Krankheit, Unfall, viele Kinder, Erwerbslosigkeit auf Grund
Umstrukturierung

Kein Ausbildungsabschluss

Weggefallenes soziales Umfeld Krisen

Alleinerziehend

Griunde: Alleinerziehende, mangelnde Ausbildung,
Familienpolitik, mangelnder Bezug von
Ergdnzungsleistungen

Licke im System und psychische Gesundheit

familiare situation, fehlende ausbildung, sprache

Steigende Lebenskosten Fehlende Ausbildung Working
poor Nichtwissen des systems Fehlende Sprachkenntnis

Migration FamiliGrer Hintergrund Psychische Probleme
Trennungen/alleinerziehend

Arbeitslosigkeit/ durfen nicht arbeiten/ fallen durch die
Maschen/

Vermogensschere Wohnungsmieten Working Poor

Geschlecht und Rollenverteilung, Gesundheitsprobleme,
unsicherer Aufenthalt, niedrige oder keine Schulbildung,
Mindestlohn deckt Lebenskosten nicht.

Zuwenig Rente



Modell zur Analyse von Armutslagen BFH

ertSChaft"fhe Soziale Sicherheit
Rahmenbedingungen - Umfang und Angebot
- Arb(?|tsmarkt | 5 von Sozialleistungen
- Konjunktur und Krisen Armut, - Zugang und (Nicht)-
- Lebenshaltungskosten —> finanzielle < inanspruchnahme
Situation von Sozialleistungen
Lebensphase

Soziale Position
Zugehorigkeit zu
sozialen Gruppen



Entwicklung der Armutsquote, Gesamtbevdlkerung und Erwerbstatige

— Armutsquote Armutsquote der Erwerbstatigen
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Das Vertrauensintervall (95%) ist als hellere Flache dargestellt.

Die Einkommensdaten in SILC 2023 beziehen sich auf das Jahr 2022.

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/wirtschaftliche-soziale-situation-
bevoelkerung/soziale-situation-wohlbefinden-und-armut/armut-deprivation/armut.html

Die Armutsgrenze wird von
den Richtlinien der Konferenz
fur Sozialhilfe (SKOS)
abgeleitet

2315 Franken im Monat fir
eine Einzelperson und 4051
Franken fur zwei Erwachsene
mit zwei Kindern
(Durchschnitt, 2023)

Davon missen die Ausgaben
des taglichen Bedarfs (Essen,
Hygiene, Mobilitat etc.) sowie
die Wohnkosten bezahlt
werden



Knapp Uber der Grenze?

T Verteilung der Armutsliicke (in CHF) pro
Dichteverteiling | Monat und Person

— Viele Haushalte leben mit einem Einkommen, das

Schwelle . )
Armutsgefahrdung knapp unter oder Uber der Armutsgrenze liegt.

Armutsgrenze

30000

— Besonders viele Haushalte befinden sich in einem
kritischen Einkommensbereich knapp oberhalb der
Armutsgrenze. - siehe auch Studie 2021

Haufigkeit
20000

10000
1

— Kleine Veranderungen beim Einkommen oder
einmalige gréssere Ausgaben fuhren bei diesen
Haushalten rasch zu Notlagen.

2000 4000

-2000 0
Abstand zur Bedarfsgrenze pro Person pro Monat



Verfligbares Einkommen schrumpft

Beispiel einer Familie mit 2 Kindern, Schweizer Durchschnitt, in Fr.

B Fixkosten [ Haushalt [ Taschengeld [} Riickstellungen

000 4500 4500 4500 4500 470 =
4000
3000
2000
1000
0
1980 1990 2003 2010 2020 2023

www.swissinfo.ch/ger/swiss-abroad/teuerung-armut-schweiz/48522550
Budgetberatung Schweiz



Armutsgefahrdung

Abbildung 5: Zusammensetzung der Haushalte iiber die gesamte Einkommensverteilung
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https://arbor.bfh.ch/server/api/core/bitstreams/b476d9ec-d9bb-4bdf-bd91-560bcd372076/content



Armutsverstandnis
im nationalen
Armutsmonitoring

* Multidimensionales
Armutsverstandnis

* mit monetarem Kern
(Ressourcenansatz)

Capability-Ansatz: Armut als Mangel an
Verwirklichungschancen

Nicht nur materielle Existenzsicherung
(z.B. durch Sozialhilfe)

Pravention, Befahigung, Qualifikation

Dimensionen als Lebensbereiche und als
politische Handlungsfelder

\d

S
N

Erwerbsarbeit

Bildung Gesundheit

)

Finanzielle
Verhéltnisse

" e

Politische
Teilhabe

i i
Soziale
Beziehungen

https://www.armutsmonitoring.ch/de
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Das BFH/Caritas Modell ermdglicht Kantonen und
Gemeinden eine systematische Armutsbeobachtung

Indikator 2
Armuts-
gefdahrdung

Indikator 1
Absolute Armut

Kernmodul Rotierendes

Ziel: Vertiefungsmodul
Eine einheitliche Ziel:
Berichterstattung auf der Ebene Beriicksichtigen der
der Kantone erméglichen Mehrdimensionalitdt von Armut
Datenbasis: und von aktuellen
verkniipfte Steuerdaten, sozialpolitischen Anliegen
eine periodische Erstellung Themen:
ist gewdhrleistet Bildung, Erwerbsarbeit, Care-
Themen: Arbeit, Wohnen, Gesundheit,

Verbreitung von Armut, Familie, Dynamik und
Risikogruppen Dauer von Armut

Indikator 3
Armut unter
Einbezug von
finanziellen

Reserven

Indikator 4 Indikator 5

P20 - Nichtbezug
Armut und von

Ungleichheit Sozialhilfe

g ozialleistungen, Massnahmep,
NPINssSunsay)

https://arbor.bfh.ch/12959/



https://arbor.bfh.ch/12959/

Armut und Aufenthaltsstatus sind gekoppelt

* Gesamtaufenthaltsdauer von >12 Monaten.

e Fur bedurftige Asylsuchende und vorlaufig
aufgenommene Auslander muss gemass Gesetz
die Unterstitzung durch die Sozialhilfe unter
demjenigen flr die einheimische Bevdlkerung

liegen.

Schweizer:in

Niedergelassene:r (C)

Die Schweiz ist ein Immigrationsland. 26 Prozent
der standigen Wohnbevolkerung sind
Auslander:innen (ers, 2023).

Sozialhilfequote bei Auslander:innen (5.9%)
erhoht (vs. CH 1.9%), aber keine Evidenz von
Wohlfahrtstourismus (rerwerda, Marbach, und Hangartner 2023)

Auslander:in B

Auslander:in F, L oder N

Quelle: Himbelin, Oliver; Fluder, Robert; Richard, Tina; Hobi, Lukas Christian (2022). Armutsmonitoring im Kanton Basel-Landschaft: Bericht zuhanden des kantonalen
Sozialamtes Basel-Landschaft Bern: Berner Fachhochschule, Soziale Arbeit



https://arbor.bfh.ch/17819/
https://arbor.bfh.ch/17819/
https://arbor.bfh.ch/17819/
https://arbor.bfh.ch/17819/
https://arbor.bfh.ch/17819/
https://arbor.bfh.ch/17819/

Systematisierung der Problemkonstellationen (G6tz6 et al, ZHAW, 2021)

Finanzielle Situation

tendenziell prekar /
einigermassen stabil knapp geniigend knapp ungenigend klar ungeniigend

Aufenthaltsstatus

gesichert (CH-Pass)

potentiell prekar
(B- oder C-Ausweis)

PK 4 - Nichtbezug Sozialhilfe

vorlaufiger Aufenthalt
(F-Ausweis)

nur vor(ibergehend
(90-Tage-Visa)

I

https://digitalcollection.zhaw.ch/server/api/core/bitstreams/afc9b510-

c86a-4cd6-819c-6bfa4834421c/content

S T—

kein Aufenthaltsrecht

o e s e e e . e i e . S S S S S S S e e e e S et e S s e e S e S S > S S e e s

Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences



2. System der Sozialen Sicherheit



System der Sozialen Sicherheit

e Was Schutzt uns vor Armut?

* Was sind die Hauptpfeiler der Sozialen Sicherheit in der Schweiz?



Das Netz der sozialen Sicherheit

System orientiert sich an der ,[lebenslangen®
bezahlten Erwerbstdtigkeit (Stichwort:
Eigenverantwortung)

Erstes Netz: Sozialversicherungen (Bundesrecht)

Vom ,System” anerkannte Risiken:
Alter, Tod, Erwerbslosigkeit, Invaliditat,
Murtterschaft, Krankheit und Unfall

Stichworte: Bundesrecht, Versicherungsprinzip,
Kausalitatsprinzip

Zweites/letztes Netz: Sozialhilfe

Vom ,System” nicht anerkannte Risiken:

- Langzeitarbeitslosigkeit

- Working Poor

- Kinder- und Familienarmut / Mutterschaft
- Verminderte Leistungsfahigkeit

Stichworte: Kantonsrecht, Bedarfsprinzip,
Finalitatsprinzip, Subsidiaritatsprinzip

Der Boden:

Hilfswerke, kirchliche Organisation

Stichworte: Nothilfe, private Hilfe.




Das Netz der sozialen Sicherheit

-sicherheit-klaffen-luecken/

https://www.caritas.ch/de/im-system-der-soz



Nichtbezug von Sozialleistungen

Leistungen werden nicht bezogen,

obwohl Anspruch darauf bestiinde.
Wirtschafliche Sozialhilfe

Griinde:
Ergdnzungsleistungen zur  [FHAS Fehlendes Wissen Uber Anspruch

AHV
Administrationsaufwand &
Komplexitat

Familienmietzinsbeitrage PPN Angst VvVOor Konsequenzen
Scham & Stigma
Normvorstellungen & Arbeitsmoral

Keine subjektiv wahrgenommene
Bedurftigkeit

Daten aus dem Kanton Basel-Stadt, WSH: 2019, Andere: 2015 Hiimbelin et al., 2019
(Himbelin et al., 2019; Himbelin et al. 2022)

Pramienverbilligung REEK

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences



Das System der sozialen Sicherheit

Means-testeq ben

Benefits that qu
to basic pubjj,
« Educationgy Orang n
* Subsidies fo, th i
contributiong
* Reduction of -
insurance
» Free lega/
assistange

gsistance

Social security system

- vy ro Schaereracnes Abutedivaers i Schweizer Tafel ‘ ?
CARITAS = saiiioniv: wijm @ S35 080558 R Y mmmme S0
Croce Rossa Svizzera ey - TABLE COUVRE TO!
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Figure 2: The public social security system of Switzerland as portrayed by the Federal statistical Office (FSO) in 2024 and
edited with the NGO actors by the author.



Evaluation des Pilotprojekts Wirtschaftliche Basishilfe Zurich
(Mey et al, 2022)

Grinde fur Nicht-Bezug von Sozialhilfe (Anzahl Nennungen)

SPAZ 38 [

0 10 20 30 40 50 60 70

B Angst vor Verlust B-Ausweis B Angst vor Ver|lust C-Ausweis B Angst vor Verlust F-Ausweis

B-Ausweis beantragen B C-Ausweis beantragen m Familiennachzug
W CH-Pass beantrage Kein Anspruch Schlechte Erfahrungen
mkA.

Grafik 13: Grunde fur Nicht-Bezug von Sozialhiife (Anzahl Nennungen)

https://www.stadt-

zuerich.ch/content/dam/web/de/aktuell/publikationen/2022/pilotprojekt-

wirtschaftliche-basishilfe/evaluation-wbh.pdf



Masseneinwanderung st;ppen!

www.stopp-masseneinwanderung.ch

PC 60-167674-9

Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences



JKriterien fur die
Erteilung von
Aufenthaltstiteln (...)
insbesondere ein
ausreichender,
unabhdngiger
Lebensunterhalt.”
(BV, Art. 121a)

Auslanderinnen und
Auslandern kann nun die

Aufenthaltsbewilligung S fff:; g iiny /\
entzogen werden, wenn : ./ ™,/ Soziale Sicherh 'ém\d\%r\‘" i
Migrationsgégl»(scbg’ﬁ\‘ S Hw ey

sie Sozialhilfe beziehen. he /
: Sécurité s9€fa[e ans./

la société suisse de igraf
Sicurezza sociale néﬁ:a‘
sogieta migratoria svizzefa- -

www.stopp-masseneinwanderung.ch
o

Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences



3. “Bottom up” Soziale Sicherheit? Zivilgesellschaft?



Welche Organisationen aus der Zivilgesellschaft sind aktiv gegen
Armut? Und wie?

6216 0486




Welche
Organisationen aus
der

Zivilgesellschaft
sind aktiv gegen
Armut? Und wie?

Tischlein deck dich

Caritas, SRK, Schweizer Tafel

Privatpersonen, Vereine, Kirchen, NGOs

Kirche. NGO. Wohnbaugenossenachaften.

NGOs: Winterhilfe, SRK, Caritas, etc Freikirchen Kirchen

Heilsarmee mit diversen Projekten die genaue
Zielgruppen abholen, Vineyard

Caritas Rotes Kreuz, SAH, HEKS, Kirchen, Budgetberatung

Kirche - Schwellenarmut / Tischlein deck dich - Senkung
Unterhaltskosten/ Heilsarmee -

Caritas

Kirchen

Spendenbasierte Hilfsorganisationen

Kirchen, Heilsarmee, Stiftungen, Privatpersonen,
Freiwillige,

Passantenhilfe Heilsarmee Caritas Ref/kath kirche
Stiftungen Private Angehdrige

Kirche, caritas, Heks, Heilsarmee, Stiftungen, Rotes Kreuz

Solinetz, Verein Masay, Familie, sozial eingesteltes
Gewerbe





https://www.youtube.com/watch?v=qmbpHLX9nWk

Zivilgesellschaft

1. Die gesellschaftliche Sphare, zwischen

Privatleben, Staat und Markt MAECENATA INSTITUT

e Selbsthilfegruppen und
Nachbarschaftsinitiativen

Personl.
2. Gemeinam selbst gestalten und vertreten Erfullung
Dienst- Themen-
3. Formell organisiert und sichtbar leister Anwalte
Soli- Wachter 2
daritat E
7 Dazu gehdren zum Beispiel: %
* Beratungsstellen und Fachstellen Polit. Mit- <
° Vereine,. Initiativen und BUndniss.e (.z: B. gestaltung Mittler E
Sportvereine, Umweltgruppen, freiwillige g
Feuerwehren) Selbst- 3
e Ehrenamtliches Engagement hilfe 3
:
2



https://www.youtube.com/watch?v=qmbpHLX9nWk
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Caritas Schweiz

Regionale Caritas Beratungsstellen,
Caritas Markte

80 Covid-19 in Society
\:Z7 National Research Programme

Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences


https://www.nfp80.ch/en/CVRY1HjruGiRPhGI/page/projects
https://www.nfp80.ch/en/CVRY1HjruGiRPhGI/page/projects
https://www.nfp80.ch/en/CVRY1HjruGiRPhGI/page/projects
https://www.nfp80.ch/en/CVRY1HjruGiRPhGI/page/projects

mixing methods strategie

‘ 4x Support
Caritas CH Payment
7X Key Figures Reporting Sozialberatu
Mgmt of Interview ngs Exporte
/X RCO Caritas
Frontline Interview Market Data
Social
worker

Interview



mixing methods strategie

‘ 4x Support
Caritas CH Payment
7X Key Figures Reporting Sozialberatu
Mgmt of Interview ngs Exporte
/X RCO Caritas
e e Interview Market Data
Social
worker
Interview
+ + +
Data-Workshop 2x Hack4SocialGood Dashboard Prototyp

Focus Groups mit Innocheque



Totalbetrag Unterstutzung von Caritas (in Tausend)

Support payments made by Caritas CH during Covid-19

600 -

400-

200-

Mar 20

Apr20 Mai 20 Jun 20 Jul 20 Aug 20 Sep 20 Okt 20 Nov 20 Dez 20 Jan 21 Feb 21 Mar 21 Apr21 Mai 21

il

Jun 21 Jul 21 Aug 21 Sep 21 Okt 21 Nov 21 Dez 21 Jan 22




Welche Mechanismen fuhrten
wahrend der COVID-19-Pandemie
zu erhohten Anmeldungen bei den
Diensten der Caritas?

Covid-19 in Society
National Research Programme

Short-Time Work Compensation of (only) 80%

RAV & Social Asssistance
Cooperation

Complicated forms for benefits not made for mobile (stipendien)
Single parents coordinating kids at home and the job

AIG 2019 reform: Link between social assistance and migration
office

Missing protection for sexworkers and illegalised migrants

Insufficient information on EL
Expensive housing market

Health insurance cost increase / importance of affordable health
security

Compensations for self-employed



Registrations (normalized 2018 = 100%)

400

300

200

100

Registrations with B & C residence permits at Caritas Basel after 2018

2016 2018 2020
Year

2022

Legend

— EU/EFTAB

—— EU/EFTAC

—— Third Country B
- Third Country C

Figure: The development of new registrations with the
residence status in question at Caritas both Basel -
normalized in 2018 to display the development since
the 2019 reform implementation. [n=622]
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RCO Caritas Basel 1+ rubished

86.119.49.241/portal/rco B 0|

L3
|
—  Klient*Innen- : Interaktionen : Caritas Markt Basel
" Kontakte RCO
Metric Verlauf
2024 Q1 Besprechung mit Dritten...
Dokument: 5.58% ‘ Kunden

821 TN\ —

+4.1% in den letzten 6 Monaten

Gesamtumsatz

Telefon: 13.03% Subventionierte Grundnahrungsmittel

Ersigesprach: 24.64%

RCO Ansicht Caritas Schweiz Report Caritas Markt Report  Kulturlegi

anssmono ]

Beratungsgriinde Detailansicht

Beratungsgrinde
©02 Finanzbedarf 101 Soziales @ <keine Angabe> @03 Schuiden @04 Recht @05 Triage @ 07 Familienberatung

0
July October 2021 April

July October 2022 April July October 2023 April July October 2024

Beratungsgriinde (in %)

@ 02Fi darf 01
100 NeL PE— =

@ <keine Angabe> 03 Schulden @04 Recht

0@ < ewnN

s -

7.77k
Kiihi- Molkerel- und Charcuterieprodukte \/‘/\_/\ﬂw 88
3.58k

Good to know

Die Darstellung zeigt die
erfassten Hauptgrinde in
den Sozialberatungen.

< In dieser Ubersicht
werden die Anzahl
Interaktionen nach
Beratungsgrinden
abgebildet.

In der Grafik unten sind die
prozentualen Anteile der
Griinde visualisiert.

@05 Triage @ 07 Familienberatung

Sozialarbeitende



https://doi.org/https:/doi.org/10.24451/dspace/11848
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https://poverty-is-not-a-crime.ch/de/
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Politik

Konzernverantwortung:

Ein Kernanliegen der ALTERNATIVES HUMANITAIRES

Kirchen? pp. 40-50

Die Koalition fiir Konzernverantwortung hat ihre zweite H U MAN ITAR IAN AI-TE RNATIVES

Initiative lanciert. Christliche Organisationen
unterstiitzen das Anliegen erneut, obwohl ihr

Figagainent schimbenmereisn Mal sing Iindesweite The double bind facing civil society organisations: the Swiss example

Debatte ausgeldst hatte.

von Fabio Peter 14, Januar 2025 Vivianne Chatel ® Maitre d’enseignement et de recherche
a I’Université de Fribourg (Suisse)

What is happening in Switzerland, the birthplace of the International Committee of the Red
Cross and a stronghold of international organisations and non-governmental organisations
alike? The author calls our attention to a case which —in the shadow of the debate on the
influence of companies and the neo-liberal model — could well mark an offensive against
the rights of civil society organisations.

Verantwortungs- |

s initiative

https://www.alternatives-humanitaires.org/en/2022/08/16/the-double-bind-facing-civil-society-organisations-
the-swiss-example/

https://www.ref.ch/news/konzernverantwortungsinitiative
-kirchgemeinden-heks-femmes-protestantes-politik/



: Das Anti-
NGO-Narrativ

Wie versucht wird,
die Zivilgesellschaft
zu delegitimieren

Das Anti-NGO-Narrativ: Wie versucht wird, die Zivilgesellschaft zu
delegimitieren

Zivilgesellschaftliche Organisationen sehen sich zunehmend mit Vorwiirfen und
delegitimierenden Zuschreibungen konfrontiert. Die neue Publikation Das Anti-
NGO-Narrativ von Dr. Siri Hummel (Maecenata Institut) und Dr. Peter Schubert (ZiviZ
im Stifterverband) stellt diesen eine faktenbasierte Einordnungen gegeniiber und
zeigt, wie diese Narrative funktionieren.

https://www.maecenata.eu/2025/09/10/das-anti-ngo-narrativ-wie-versucht-wird-die-zivilgesellschaft-zu-delegimitieren/
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