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Wenn das Geld plötzlich nicht mehr reicht
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Zehn Prozent der Berner Bevölkerung leben von einem Einkommen knapp über der Armuts-

grenze. Die Analyse von Steuerdaten zeigt, dass gerade Familien und Alleinerziehende be-

sonders betro�en sind. Um die Chancen armutsbetro�ener Kinder zu verbessern, müsste

die Schweiz entschieden in die vergleichsweise schwache Soziale Sicherung von Familien

investieren.

Die In�ation ist in der Schweiz angekommen. Die steigenden Preise bei Gütern des täglichen

Bedarfs sind besonders �r Menschen mit wenig Einkommen spürbar, da sie einen vergleichs-

weise grossen Teil ihres Einkommens �r lebensnotwendige Ausgaben au�enden müssen. Im

Au�rag von Caritas Schweiz untersuchte die Berner Fachhochschule, wie viele Haushalte mit

knappen �nanziellen Mitteln nahe der Armutsgrenze leben und welche Haushaltsformen beson-

ders betro�en sind.

Wann gilt man in der Schweiz als arm?

In der Schweiz gilt als arm, wem die Mittel �r einen minimalen Lebensstandard fehlen. Ausge-

hend von den Richtlinien der Schweizerischen Konferenz �r Sozialhilfe zur Bemessung des An-

rechts auf Sozialhilfe, umfasst dies bei einem Einpersonenhaushalt ein Jahreseinkommen von

rund 26’400 CHF. Bei einer Zweielternfamilie mit zwei Kindern sind es 48’000 CHF. Mit diesem

Betrag müssen die täglichen Auslagen bezahlt werden, die Wohnkosten und die Krankenkassen-

prämien. Um festzustellen, welche Haushalte nur knapp oberhalb der Armutsgrenze leben, ha-

ben wir anhand von Steuerdaten des Kantons Berns berechnet, wie viele Menschen in �nanziell

schwierigen Lebenslagen leben. Dazu haben wir die Schwelle des Existenzbedarfs schrittweise

erhöht. Einmal um 100 CHF und einmal um 500 CHF pro Monat und Haushaltsmitglied.

Schliesslich betrachteten wir, welche Haushalte weniger Einkommen gemäss dem höher ange-

setzten Existenzminimum der Ergänzungsleistungen zu AHV und IV haben.

Jede zehnte Person lebt mit Mitteln knapp oberhalb der Armutsgrenze

Im Kanton Bern erhalten 7.7 Prozent der Bevölkerung im Erwerbsalter ein Einkommen unterhalb

der Armutsgrenze. Diese Quote steigt durch die schrittweise Erhöhung des Existenzbedarfs um

ein weiteres Prozent bei der Erhöhung um 100 Franken und um weitere 5.6 Prozentpunkte bei

Wenn das Geld plötzlich nicht mehr reicht – knoten & maschen https://www.knoten-maschen.ch/wenn-das-geld-ploetzlich-nicht-mehr-r...

2 von 13 02.10.2024, 13:56

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/preise/landesindex-konsumentenpreise.assetdetail.22987799.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/preise/landesindex-konsumentenpreise.assetdetail.22987799.html
https://ifs.org.uk/publications/16065
https://ifs.org.uk/publications/16065
https://www.caritas.ch/
https://www.caritas.ch/
https://arbor.bfh.ch/16890/
https://arbor.bfh.ch/16890/
https://arbor.bfh.ch/16890/
https://arbor.bfh.ch/16890/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/wirtschaftliche-soziale-situation-bevoelkerung/soziale-situation-wohlbefinden-und-armut/armut-und-materielle-entbehrungen/armut.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/wirtschaftliche-soziale-situation-bevoelkerung/soziale-situation-wohlbefinden-und-armut/armut-und-materielle-entbehrungen/armut.html


einer Erhöhung um 500 Franken. In einer schwierigen �nanziellen Lage – mit einem Einkom-

men zwischen den Bedarfsgrenzen der Sozialhilfe und der Ergänzungsleistungen – leben

schliesslich 10.6 Prozent der Bevölkerung. Insgesamt sind 18.3 Prozent entweder direkt von Ar-

mut betro�en oder sie leben knapp oberhalb der Armutsgrenze.

Armutsrisiko nach Haushaltsformen
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Viele Familien leben mit knappen �nanziellen Mitteln

Davon sind jedoch nicht alle Haushaltstypen in gleichem Ausmass betro�en. Steuert nur eine

Person ein Einkommen zur Deckung des Haushaltsbedarfes bei, erhöht dies das Armutsrisiko.

Alleinlebende Personen und besonders alleinlebende Eltern sind unterhalb der Armutsschwelle

stark vertreten. 13.6 Prozent der Einpersonenhaushalte und 18 Prozent der Einelternhaushalte

leben im Kanton Bern in Armut.

Auch bei Haushalten in schwierigen �nanziellen Lagen ist eine Asymmetrie der Haushaltsfor-

men erkennbar. Während nur gerade 3.5 Prozent der Paare ohne Kinder knapp oberhalb der Ar-

mutsgrenze lebt, sind es bei den Paaren mit Kindern 14.1 Prozent. Wie aus der Gra�k ersicht-

lich, dreht sich das Verhältnis bei den reichen Haushalten. Hier überwiegen die Paarhaushalte

ohne Kinder deutlich. Viele davon sind ältere Paare, deren Kinder bereits aus dem gemeinsa-

men Haushalt ausgezogen sind.

Armut oder das Risiko der Armut ist bei Haushalten mit Kindern grösser. Kinder erhöhen die

Ausgaben eines Haushaltes, ohne selbst ein Einkommen beizutragen. Und Elternscha� schränkt

die Erwerbsbeteiligung ein, da zusätzliche Betreuungs- und Haushaltsarbeit anfällt. Zudem sind

die Einkommen von der Lebensphase abhängig. Die Zeit der Elternscha� fällt in der Regel in ei-

ne �ühe Phase des Erwerbslebens, in welcher die Einkommen noch tiefer sind. Über den Le-

bensverlauf steigen diese stetig an. Im Schnitt verdient man in der Schweiz in den letzten Jah-

ren der Erwerbstätigkeit am meisten. O� sind die Kinder in dieser Lebensphase bereits selbst-

ständig.

Nachholbedarf bei der Sozialen Sicherung von Familien

Beinahe jede �n�e Person in der Erwerbsbevölkerung lebt mit Einkün�en unterhalb oder un-

mittelbar oberhalb der Armutsgrenze. Ihre Einkommen müssen gestützt werden, wie Caritas

Schweiz in ihrem kürzlich verö�entlichten Positionspapier formuliert. Familien sind bei den

Haushalten mit knappen �nanziellen Mitteln besonders betro�en. Das ist bedenklich, denn Ar-
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mutserfahrungen in der Kindheit sind �r das zukün�ige Leben prägend und beschränken die

Entwicklungs- und Bildungschancen der Kinder. Im europäischen Vergleich gibt die Schweiz �r

die Soziale Sicherung von Familien und Kindern deutlich weniger aus. Für eine Angleichung auf

das europäische Niveau müsste die Schweiz rund 5 Milliarden Franken mehr investieren. Ausge-

hend von den 10,5 Milliarden des aktuellen Budgets ist dies eine beträchtliche Summe. Beson-

ders wirksam wären Ergänzungsleistungen �r Familien. Diese spezi�sche Leistung ermöglichen

heute aber lediglich vier Kantone. Hier besteht in der Schweiz Nachholbedarf.
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STICHWORTE

ARMUT DATENVISUALISIERUNGEN EINKOMMEN FAMILIE FORSCHUNGSRESULTATE KINDER

BEITRAG TEILEN

ANDERE BEITRÄGE:

Zwischen Armut und Ungleichheit
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ULRICH BRANDENBERGER

12/07/2022 at 10:30 | Antworten

Was heisst da «knapp über der Armutsgrenze»? Das sind diese Leute a) weil sie keinen Zugang zu

einer Subsistenzwirtscha� haben, die ihre eigenen Lebensmittel etc. produziert, b) weil der Staat

und von ihm privilegierte Gruppen (wie SRF und Co.) sich über einkommensunabhängige Abgaben

(MWST etc.) und Kopfsteuern (Serafe) auch von den Ärmsten aushalten lassen und c) weil man

exorbitante Krankenkrassenprämien bezahlen muss.

Für letztere gibt es keine Prämienverbilligung, wenn auf dem Papier nicht genügend Geld da ist um

auf das SKOS-Minimum zu kommen. Und daher ja angeblich irgendjemand o�ensichtlich

unterstützen muss. Dass man dies subsistenzmässig auch selber könnte, darauf kommen die

Beamten natürlich nicht. Weil 100% von Steuern lebend. Was glauben die, wie Menschen in der

Dritten Welt von 1 $ pro Tag und weniger leben? Eben.
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